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Ihre Packliste 
 
 
 
Was brauche ich für meinen Aufenthalt? 

• Socken, Unterwäsche, Nachtwäsche, Hausanzug, bequeme 
Schuhe, Morgenmantel, bequeme Kleidung 

• Zahnbürste, Zahnpasta, Kamm/ Bürste, evt. Maniküreset, 
Rasierutensilien, Duschzeug, Kosmetika,  

• Lektüre, Taschentücher, Schreibutensilien 
• Befunde, Röntgenbilder, Allergiepass, Medikamente, 

Patientenverfügung, Diabetikertagebuch, Marcumarpass 
• (Falls vorhanden) Gehhilfe, Prothesen, Brille, Hörgerät, 

Adresse des Hausarztes 
 
 
 
Was lasse ich besser zu Hause? 

• Sperrige Taschen 
 


