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Hilfe bei Lungenkrebs

Aktion Rückenwind
Eine Initiative von

�Rückenwind  
bei Lungenkrebs
�Einladung zu einer Infoveranstaltung  
für Betroffene und Angehörige

Anfahrt:

Kooperationspartner:

13. März 2010
11.00 bis 13.00 Uhr 
Hotel Contel Koblenz
Eintritt frei!

Lilly Deutschland GmbH 
Medizinische Information

Werner-Reimers-Straße 2–4
61352 Bad Homburg
Telefon:	 06172 273-2222
Telefax:	 0800 5455996

www.hilfe-bei-lungenkrebs.de
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Hilfe bei Lungenkrebs

Aktion Rückenwind

Vorwort

Liebe Patientin, lieber Patient,  
liebe Angehörige,

mit der Diagnose „Lungenkrebs“ wird von heute auf morgen bei den 
Betroffenen ein wahres Wechselbad der Gefühle ausgelöst: Auf der 
einen Seite die Angst vor der Zukunft mit der Erkrankung, auf der 
anderen Seite die Hoffnung auf Hilfe durch medizinische Behand-
lung. Gefühle wie Wut können hochkommen: „Wieso musste es 
ausgerechnet mich treffen?“ Oder die Trauer darüber, dass „nichts 
mehr so sein wird wie vor der Diagnose...“ 

Als Angehöriger eines Patienten mit Lungenkrebs wird man zum 
„Mit-Betroffenen“ und bekommt dieses „hin- und hergerissen sein“ 
hautnah mit. Dazu kommt die persönliche Unsicherheit, wie man mit 
so einer Diagnose umgehen kann. 

Die „Aktion Rückenwind“ möchte genau in dieser Zeit alle Beteiligten 
dabei unterstützen, Antworten auf viele der aufkommenden Fragen 
zu finden. 

Die anwesenden Experten stellen wichtige Fakten rund um die Er-
krankung und aktuelle Behandlungsmöglichkeiten dar. Im Anschluss 
haben die Teilnehmer in kleinen Gesprächsrunden die Möglichkeit, 
konkret nachzufragen und sich mit anderen Betroffenen sowie „Mit-
Betroffenen“ ausführlich auszutauschen. 

Wir sind uns bewusst, dass dies nur ein erster Anfang sein kann. 
Dennoch würden wir uns sehr freuen, Sie vor Ort begrüßen zu 
können.

Ihre Aktion Rückenwind

Programm
13. März 2010, 11.00 bis 13.00 Uhr
Hotel Contel Koblenz
Pastor-Klein-Straße 19, 56073 Koblenz

 	�Moderation 

	 Maxi Biewer

 	�Lungenkrebs ist nicht gleich Lungenkrebs

	 Diagnose Lungenkrebs – was nun?

	� Therapie – was passiert wann?

	 �Rückenwind für die Seele 

	� Leben mit Lungenkrebs

	� Lungenkrebs – auch Angehörige sind betroffen

	� Rückenwind durch Selbsthilfe

	� Gesprächsinseln

	� Experten, Patienten und Angehörige im Gespräch 

 	�Infopark 

	� Regionale Anlaufstellen rund um die Erkrankung

 	�Snacks & Getränke

Experten
Dr. Ivan Garcia, Katholisches Klinikum Koblenz

Dr. Gerd Hermesdorf, Internistische Gemeinschaftspraxis Koblenz

Dr. Renate Hiller-Böhm, Kemperhof Koblenz 

Dr. Martin Hürtgen, Katholisches Klinikum Koblenz

Dr. Wolfgang Neumeister, Katholisches Klinikum Koblenz

Dr. Hildegard Nolte, Hämatologisch-Onkologische Praxis,  
Kemperhof Koblenz

Dr. Uwe Schwieger, Kemperhof Koblenz

Barbara Baysal, Selbsthilfe Lungenkrebs

Moritz Krebs, Sohn von Diether Krebs


